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Die Potentiale der privaten Haushalte        
  Nachhaltigkeit   –      Klimaschutz    –   Ressourcenschonung     .

                 Nachhaltiges    Handeln       im   Haushalt!                       



Zur Bedeutung der Privathaushalte für die CO 2 -Emission Deutschlands:

Deutschland gesamt 760 Millionen t pro Jahr (2017)

-  haushaltsbezogenen CO 2 -Emissionen  - 43% !!!   > 327 Millionen t pro Jahr

davon Haushälterische Tätigkeiten und Aktivitäten        130  Mio t pro Jahr
Energieverbrauch im Haushalt (Heizen, Waschen, etc.)          73  Mio t pro Jahr
Motorisierter Individualverkehr         102  Mio t pro Jahr
Reiseverkehr (Urlaub)                                                      22  Mio t pro Jahr

Quelle: Schlich E (2019): Zur Bedeutung der Privathaushalte für die CO 2 -Emission Deutschlands. 
Hauswirtschaft und Wissenschaft 67 (2019), ISSN online 2626-0913.
https://haushalt-wissenschaft.de                                              https://doi.org/10.23782/HUW_08_2019

Private Haushalte könnten die Klimaziele Deutschlands 
(CO2 -Emission Deutschlands halbieren) erreichen!

Was brauchen sie dazu?
Hauswirtschaftliche Kompetenz auf aktuellem Fachstandard!

Was können Privathaushalte tun?

1. PLANEN! WAS UND WIEVIEL

brauchen wir WANN  UND    WIE OFT

ZIEL: FAHRTEN BÜNDELN – ZEIT UND BENZIN SPAREN!
REGIONALE UND SAISONALE ANGEBOTE NUTZEN

MENGEN BERECHNEN – MÜLL VERMEIDEN!
 
2. VERFAHREN OPTIMIEREN!

ZIEL:  ZEIT UND ENERGIE SPAREN

                                           MODERNE GERÄTE / HAUSHALTSTECHNIK NUTZEN

3. INFORMATIONSQUELLEN KRITISCH PRÜFEN – EIGENE POTENTIALE NUTZEN!

ZIEL:                      RESSCOURCEN SCHONEN – LEBENSQUALITÄT STEIGERN!

REFUSE  Leitfrage: was brauchen wir wirklich?

-  REUSE Leitfrage: was können wir nutzen, das wir schon haben?

– REDUCE Leitfrage: Wieviel brauchen wir wirklich?

- RECYCLE Leitfrage: Wem kann nutzen, was wir nicht 
mehr brauchen?

                                           

WO FINDEN HAUSHALTE GUTE TIPPS – BERATUNG – WISSEN – HILFE …..?
      www.dhb-bayern.de   www.dhb-erlangen.de www.verbraucherbildung.de

https://haushalt-wissenschaft.de/
http://www.dhb-erlangen.de/


Haushaltstipps -     DHB = Dein Haushalt bringt's!    
    

/einzelziele_massnahmen/ziel11.html

Nachhaltig handeln im Haushalt:
A bis Z – Mit hauswirtschaftlichem Know-How durch die 
Energiekrise

       www.forumwaschen.de

         /nachhaltig-handeln-

                         beim-waschen-spuelen-reinigen.html

https://www.bmuv.de/weniger-ist-mehr

Energiepreiskrise – Informationen und
Beratungsangebote

Was können Sie tun, um einen
vermutlich teuren oder gar
kalten Winter besser zu
bewältigen? 
Die aktuellen Informationen
und Beratungsangebote der
Verbraucherzentrale:

www.verbraucherzentrale.de/energiepreiskrise-informationen-und-beratungsangebote-75016

 www.schuleplusessen.de/startseite/

Haben Sie Interesse an unserem Newsletter?
Schreiben Sie eine Mail an dhb-bayern@gmx.de
Ihre e-Mail-Adresse verwenden wir ausschließlich zum Versand 
des Newsletters. Sie können die Löschung jederzeit beantragen. 

DHB = Dein Haushalt bringt's!
                  
                     unnötige Einkaufsfahrten vermeiden!

             mehr unter  www.umweltbundesamt.de

http://www.schuleplusessen.de/startseite/
http://www.verbraucherzentrale.de/energiepreiskrise-informationen-und-beratungsangebote-75016
https://www.bmuv.de/weniger-ist-mehr
http://www.forumwaschen.de/


dgh for future -                            www.dghev.de/dgh-for-future
das digitale Lexikon der nachhaltigen Hauswirtschaft! 
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